Hello everybody !!

Voici des activités ludiques et sportives à pratiquer EN ANGLAIS !!! 

· Un peu de sport (2 à 3 fois par semaine):

· Une séance de 16 minutes : https://youtu.be/tEjbdHe25k
· Une séance de 20 minutes : http://youtu.be/Hp39axsuFs8


· Faire de la pâtisserie/cuisine

Avant de faire de la pâtisserie, il faut savoir que les anglophones utilisent des unités de mesures différentes des notres. Pour la patisserie, ils utilisent des « cups ». Et pour vous aider pour les équivalents des mesures cliquer sur le lien suivant :  https://www.lacuisinedannie.com/article-les-fiches-pratiques-equivalence-cup--grammes-20.html


· Un gâteau au chocolat  https://youtu.be/Z1OLG7F3HD4 
· Faire un petit déjeuner : https://www.youtube.com/watch?v=NjS0CuWN7Sk 

 envoyez moi une photo de votre repas !!  ou bien faites une recette en anglais de votre gâteau préféré, filmez vous et envoyez moi la vidéo si vous voulez !!



· Travailler l’anglais à partir d’extraits vidéos (de films et dessins animés récents !)

· [bookmark: _GoBack]QUIOZ  (environ 20 min / jour)


· Télécharger une application

· Duolinguo


· Dire des tongues twisters (on peut challenger les autres membres de la famille !) : dire les phrases suvantes 3 fois de suite très rapidement

· She sells seashells by the seashore
· Helen Hunt has a horrible hat (aspirer les H !!)
· Billy blows big blue bubbles. 
· I scream, you scream, we all scream for ice cream
· I saw a kitten eating chicken in the kitchen 
·  If a dog chews shoes, whose shoes does he choose? (attention « ch » = TCH / « sh » = CH)



ENJOY YOUR VACATION !!!! 
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